
 

 

 

 

 

การควบคุมระบบเอกสารคุณภาพ 

ประวัติการแก้ไข :       

คร้ังที่ วันที่อนุมัติใช ้ รายละเอียดการแก้ไข เลขหน้า 
 00 14 ก.ย. 2565 ประกาศใช้ท้ังฉบับ 1-15 

    
    
    
    
    
    

 
 
 
 
 

 

โรงพยาบาลปราสาท 
จังหวัดสุรินทร์ 

 

 

 

ระเบียบปฏิบัติ 
(System Procedures : SP) 

รหัส SP-PCTPED-010-00 

เร่ือง : แนวทางการดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเส่ียงทางด้านพัฒนาการ 

ชื่อหน่วยงาน : PCT กุมารเวชกรรม 
ฉบับแรก       (จ านวน 15 หน้ารวมปก) 
วันที่อนุมัติใช้  14 ก.ย. 2565 

ผู้จัดท า                                                                                
พญ.กาญจนาพร   ทองค าสุก            

ต าแหน่ง 
นายแพทย์ปฏิบัติการ 

ลายมือชื่อ 
………..……………………….… 

ผู้ตรวจสอบ.................................................... 
                    (นางสาวปิยดา พรใหม่) 
                ประธาน PCT กุมารเวชกรรม 

ผู้อนุมัติ  .................................................... 
(นายนพดล  พิษณุวงษ์) 

          ผู้อ านวยการโรงพยาบาลปราสาท 
หน่วยงานที่น าไปใช ้

1) งานการพยาบาลผู้ป่วยนอกกุมารเวชกรรม 
2) กลุ่มงานการพยาบาลผู้ป่วยสูติ-นรีเวช 
3) กลุ่มงานการพยาบาลผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
4) กลุ่มงานการพยาบาลตึกพิเศษ 



 

แนวทางการดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเสี่ยงทางด้านพัฒนาการ (SP-PCTPED-010-00) วันท่ีอนุมัติใช ้

โรงพยาบาลปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 14 ก.ย. 2565 
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แนวทางดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเสี่ยงทางด้านพัฒนาการ 
คลินิกลูกรักตัวน้อย PCT  กุมารเวชกรรม โรงพยาบาลปราสาท 

พัฒนาการสมวัย 

- ติดตามพัฒนาการในช่วงอายุ 1 เดือน,          
4 เดือน, 9 เดือน, 18 เดือน และ 2 ปี  
ณ.คลินิกพัฒนาการเด็กโรงพยาบาลปราสาท 

- แนะน าผู้ปกครอง ส่งเสริมพัฒนาการด้วยหลัก 
2ก2ล 

พัฒนาการไม่สมวัย 

ติดตามพัฒนาการซ้ าอีก 1 เดือนในด้านท่ีไม่สมวัย 
 

 

 พัฒนาการสมวัย พัฒนาการไม่สมวัย 

พัฒนาการสมวัย พัฒนาการไม่สมวัยส่งพบ 

กุมารแพทย์เพื่อพิจารณาการรักษา 

ประเมินแรกรับ 

1.ลงข้อมูลตามแบบฟอร์มบันทึกเด็กความเส่ียงสูงทางด้านพัฒนาการ* 

2. การใช้เครื่องมือเพื่อคัดกรองเด็กประกอบด้วย 5 ด้านได้แก่ Gross motor (GM) พัฒนาการด้านการเคล่ือนไหว 
Fine Motor (FM) พัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา Receptive Language (RL) พัฒนาการ
ด้านการเข้าใจภาษา  Expressive Language (EL) พัฒนาการด้านการใช้ภาษา และPersonal and Social (PS) 
พัฒนาการด้านช่วยเหลือตนเองและสังคม 

-  ใช้เครื่องมือ Developmental Assessment For Intervention Manual (DAIM) ในเด็กท่ีมีปัจจัย
เส่ียงในเรื่อง Low Birth WeightและBirth asphyxia 

-  ใช้เครื่องมือDevelopmental Surveillance and Promotion Manual (DSPM)  ในเด็กท่ัวไปและ
เด็กท่ีไม่มีปัจจัยเส่ียงอื่นๆท่ี  (ไม่ใช่ Case Low Birth WeightและBirth asphyxia 

 

 

 

ติดตามพัฒนาการซ้ าทุก 1 เดือนในด้านท่ีไม่
สมวัยและกระตุ้นพัฒนาการในด้านนั้นๆเป็น
ระยะเวลา 3-6 เดือน (ใช้ TEDA4I) 
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แนวทางดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเสี่ยงทางด้านพัฒนาการ 
คลินิกลูกรักตัวน้อย  PCT กุมารเวชกรรม โรงพยาบาลปราสาท 

1.  Family history    
ช่ือบิดา..........................................................................  อายุ............  การศึกษา............................อาชีพ............................รายได้.................โรคประจ าตัว...........................สถานะ................... 
ช่ือมารดา......................................................................  อายุ............  การศึกษา............................อาชีพ............................รายได้.................โรคประจ าตัว...........................สถานะ................... 
ผู้ดูแลหลัก......................................................................  อายุ............  การศึกษา............................อาชีพ............................รายได้.................โรคประจ าตัว...........................สถานะ.................. 
2.  Neonatal history 
- มารดา G___P___A___L___  GA_____ weeks , Maternal serology:VDRL________________,HBsAg________________,anti HIV________________ 
- Mode of delivery        Vaginal  V/E  C/S due to......................................... 
- Date of birth................................. เวลาคลอด..............................Apgar...................................... BWแรกเกิด...............................gm ยาว...........รอบหัว.........โรคประจ าตัว....................... 
- Problem Risk แรกเกิด  1…………………………………… 2………………………………………  3………………………………………  4…………………………………………………5................................................. 
- ID..................................................................ช่ือเล่น..............................ท่ีอยู่................................................................................................  เบอร์ติดต่อ........................................................ 

 

ครั้ง
ท่ี 

วันท่ี 
อายุ

(เดือน) 
นน. สส. 

DSPM DAIM TEDA4I 
DX F/U 

เขต 
หมายเหตุ 

Normal Suspect Normal Suspect GM FM RL EL PS ใน นอก 

                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   

Sticker ทารก HR no.................. 
(ออกเลขโดยคลินิกพัฒนาการ) 

 

SP-PCTPED-010-00 ประกาศใช ้14 ก.ย. 2565 
งานเอกสารคุณภาพ ศูนย์พัฒนาคุณภาพ 

ประเมินระบบประสาทข้อ 1......2……3……4……5…….6……. 
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ครั้ง
ท่ี 

วันท่ี 
อายุ

(เดือน) 
นน. สส. 

DSPM DAIM TEDA4I 
DX F/U 

เขต 
หมายเหตุ 

Normal Suspect Normal Suspect GM FM RL EL PS ใน นอก 

                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   

แผ่นต่อ-แนวทางดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเสี่ยงทางด้านพัฒนาการ 

 

SP-PCTPED-010-00 ประกาศใช ้14 ก.ย. 2565 
งานเอกสารคุณภาพ ศูนย์พัฒนาคุณภาพ 
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แนวทางดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเสี่ยงทางด้านพัฒนาการคลินิกลูกรักตัวน้อย PCT กุมารเวชกรรม โรงพยาบาลปราสาท 
 

DAIM (ปกติ = +, ล่าช้า = -)  
1เดือน 4เดือน 9เดือน 18 เดือน 24 เดือน หมายเหตุ ถ้าช้าให้ระบุอายุให้ตรงกับพัฒนาการที่ท าได้ 

1. Gross Motor             
2. Fine Motor             
3. Receptive Language             
4. Expressive Language             
5.  Personal and Social             
Major disability ท่ีได้รับการวินิจฉัย             
1.  ไม่พบ       
2.  ปัญหาการมองเห็น             
3.  ปัญหาการได้ยิน             
4. Cerebral palsy             
5.  GDD             
6. ASD             
7.  ID, MR             
8. อื่นๆ 
             

HR no............................ 
(ออกเลขโดยคลินิกพัฒนาการ) 

SP-PCTPED-010-00 ประกาศใช ้14 ก.ย. 2565 
งานเอกสารคุณภาพ ศูนย์พัฒนาคุณภาพ 
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แนวทางดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเสี่ยงทางด้านพัฒนาการ คลินิกลูกรักตัวน้อย PCT  กุมารเวชกรรม โรงพยาบาลปราสาท 

 
 

 
 

 

 

 

 

การนัด นัด 1,4,9,18,24 เดือน

Date 
CA CRA BW L HC IVH ROP Hearing test OOP BPD Anemia Drug of preterm นัด F/U & 

  wks gm P/NP cm cm NA P/NP NA P/NP NA P/NP ALP NA NA P/NP Hct Ferrous MTV note 

                                          
                                          
                                          
                                          
                                          
                                          
                     

ช่ือ........................................................................... 
HN……………………………….  GA………………..wk 
เกิดวันท่ี...................................EDC…………..……… 
D/C Date……………..….Birth weight……….….gm 
คลอดท่ี...................................................................
Problem………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 
................................................................................ 
 

 

 

 

TFT    แรกเกิด 
         Preterm 2 nd test (อายุ 14 วัน):  GA < 37 wk, 
BW < 2500 กรัม, Twin, Blood transfusion/Exchange, 
Maternal Graves’ disease, ได้รับยา Dopamine 

Anemia, 9 เดือน:  Hct < 33 % ให้ Fe 4-6 MKD    
 

IVH screeningremark GA<32 wk or 1500 gm 
   IVH gr 1 -2: F/U U/S 4 wk 
   IVH gr 3 -4: F/U U/S 2 wk+consult Neuro Sx 
 

Retinopathy of prematurity (ROP) 
 1) BW < 1500 gm or GA < 30 wk 
              GA< 27 wk           screening at PMA 31 

  GA > 27 wk           CRA 4 wk 
  2) PT > 30 wk or BW 1500-2000 gm if expose ต่อ oxygen, unstable 

Osteopenia of prematurity (OOP): (keep ALP < 500 U/L) 
Criteria: GA <32wk,BW <1500 gm , TPN > 2 wk 
Use of bone active Medication, failure to reach full fortified 
formula screen at 4-6 wk 
 

 

HR no.................. 
(ออกเลขโดยคลินิกพัฒนาการ) 

 

ค าย่อ NA: ไม่จ าเป็นต้องตรวจ    P:  Pass     NP: Not Pass 
        CA: Chronological age  CRA: Corrected age (นับจาก EDC) 
 
 

SP-PCTPED-010-00 ประกาศใช ้14 ก.ย. 2565 
งานเอกสารคุณภาพ ศูนย์พัฒนาคุณภาพ 
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ค าย่อ NA: ไม่จ าเป็นต้องตรวจ     P:  Pass     NP: Not Pass 
        CA: Chronological age  CRA: Corrected age (นับจาก EDC) 
 
 

 

Date 
CA CRA BW L HC IVH ROP Hearing test OOP BPD Anemia Drug of preterm นัด F/U & 

  wks gm P/NP cm cm NA P/NP NA P/NP NA P/NP ALP NA NA P/NP Hct Ferrous MTV note 

                                          
                                          
                                          
                                          
                     
                     
                     
                                          
                     
                                          
                     
                     
                     

การนัด นัด 1,4,9,18,24 เดือน  

แผ่นต่อ-แนวทางดูแลเด็กแรกเกิดกลุ่มเสี่ยงทางด้านพัฒนาการ 
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