
มารูจ้ักกบั...  
 

“กญัชา” 
  

 

 

การน าสารสกดักญัชามาใชท้างการแพทย ์จ าเปน็ตอ้ง
ค านงึถงึประสทิธผิลและความปลอดภยัเปน็ส าคญั  
เพือ่ใหผู้ป้ว่ยไดป้ระโยชนส์งูสดุ 

ดว้ยความปรารถนาด ีจาก...  

กลุม่งานเภสชักรรม 

โรงพยาบาลปราสาท จงัหวัดสรุนิทร์ 

ความจรงิทีค่วรรู ้!   

กญัชาปลูกไดจ้รงิหรอื ? 

 ตามพระราชบญัญตั ิ(ฉบบัที่ 7 ิ) พ.ศ. 2562 

ยาเสพตดิใหโ้ทษ 

 มหาวทิยาลยัรฐัทีม่สีอนทาง

การแพทย,์ เภสชัศาสตร,์ 

วทิยาศาสตรห์รอืเกษตรศาสตร์ 

 โรงพยาบาลรัฐ 

 เกษตรกรรมเพือ่ทาง

การแพทยห์รอืเภสชักรรม  

 กัญชา โดยสรุป... 

1 หนว่ยงานของรฐั เช่น 1 หนว่ยงานของรฐั เช่น 

2 บุคคลตอ่ไปนีซ้ึง่ตอ้งด าเนนิการ

ร่วมกบัหนว่ยงานรฐั 

2.1 สถาบนัอดุมศกึษา

2.2 ผูป้ระกอบอาชพีเกษตรกรรม เชน่ 

2.3 ผูข้ออนญุาตอืน่ๆ 

เงื่อนไข : ที่มกีารสอน/วิจยัทางการแพทย์

หรือเภสัชศาสตร ์

สหกรณ์เกษตร/วิสาหกิจชมุชนที่อยู่ภายใต้

หน่วยงานรัฐ หรือสถาบันอดุมศึกษา 

เงื่อนไข : ตามทีก่ าหนดไปตามกฎกระทรวง 

 ผลิตภัณฑ์กญัชาเพื่อการรกัษาทาง

การแพทย์ เช่น น้ ามนักญัชา ควรเลือกจาก

ผู้ผลิตที่ได้มาตรฐาน เนือ่งจากอตัราส่วน

ของ THC และ CBD มีผลตอ่ข้อบง่ใช้ในการ

รักษา ซ่ึงแต่ละโรคใชข้นาดและความเข้มข้น

ต่างกนั หากใช้ผิดขนาดจะเกิดอันตรายได้ 

ดังนั้นห้ามซ้ือกญัชามารักษาโรคเอง 

นอกจากนีก้ารใช้กญัชาในการแพทย์

ปัจจบุันมกีารใช้เพื่อบรรเทาอาการในบางโรค

เท่านั้น ไม่มีการศึกษาสนับสนุนในการใช้

กัญชาเพื่อรักษาโรค และผู้ปว่ยควรได้รับ

การรกัษาพื้นฐานก่อนเริ่มการรักษาด้วย

กัญชา นอกจากนี้การใชก้ญัชาควรประเมนิ

ความเสี่ยงในการใช้และได้รบัอนุญาตจาก

แพทย์ที่ผ่านการอบรมเพื่อความปลอดภัย



 กัญชา (Cannabis sativa) เป็นพืชดอก

อยู่ในตระกูล Cannabaceae  

         การใชก้ัญชาในการรักษามีประวัตกิารใช้

มากกว่า 3000 ปี ในการแพทย์ฝั่งตะวันตก โดย

พบว่ามีรายงานในการใช้แก้ปวด, 

แก้อักเสบ, ช่วยนอนหลบั,  

ต้านการหดเกรง็ และตา้นการชกั 

ค าเตอืน! การใชก้ญัชาท าใหง้ว่งซมึ ไมค่วรขบัขี่

ยานพาหนะ ท างานเกีย่วกบัเครือ่งจกัร  

หรอืท างานทีเ่สีย่งอันตราย 

... “ หา้มใชก้ญัชาเอง โดยไมไ่ดอ้ยู่ใน 

การดแูลของแพทย์” ... 

2 

1 

รกัษาสารพดัโรค 
ได้จริงหรอ 

ภาวะคลื่นไส้อาเจียนในผู้ป่วย 

ที่ได้รับเคมบี าบัด 
 

กญัชา คอื ... 

 

อาการทีไ่มพ่งึประสงค์ 
ของกัญชา 

หวัใจหยุดเตน้ 

สารสกัดกัญชา ได้ประโยชน์ในการรกัษา 

มขีอ้มลูทางวชิาการสนบัสนนุชดัเจน 

 โรคลมชกัที่รกัษายากในเดก็และ 
โรคลมชกัที่ดื้อยา 

 

 

ภาวะกล้ามเนื้อหดเกรง็ในผูป้่วยปลอก

ปราสาทเสื่อมแขง็ 

ภาวะปวดประสาทท่ีใช้วิธีรักษาอื่นๆ  

แล้วไม่ได้ผล 

สารสกัดกัญชา น่าจะได้ประโยชน์ใน 

การคมุอาการ ยงัตอ้งการขอ้มลูวชิาการ

สนบัสนนุเพิม่เตมิในเรือ่งความปลอดภยั

และประสทิธผิล 

โรคพารก์ินสนั 

โรคอัลไซเมอร ์ 
โรควิตกกังวลท่ัวไป  
ผู้ป่วยท่ีต้องดูแลประคับประคอง  
ผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้าย  

3 สารสกัดกัญชา อาจมีประโยชน์ใน 

การรกัษา ยงัขาดขอ้มลูจากงานวจิยั

สนบัสนนุทีช่ดัเจนเพยีงพอ ซึง่ตอ้ง

ศึกษาวิจัยในหลอดทดลองและ

สัตว์ทดลองก่อนน ามาศึกษาวิจัย 

ในมนุษย์ เช่น การรักษาโรคมะเร็งต่างๆ 

 

ความจ าบกพรอ่ง 
การรบัรู้ผดิปกติ 

เกดิอาการทางจติ
ประสาทหลอน 
หวาดระแวง 

ผูท้ีห่า้มใชก้ัญชา 

คนทอ้ง อายตุ่ ากวา่ 
25 ป ี

มปีระวตัเิปน็
โรคจติ 

ตบัและไต 
ท างานผดิปกต ิ


