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1. วัตถุประสงค์  

1.1. เพ่ือให้มแีนวปฏิบัติในการเตรียมและติดตามผู้ป่วยผ่าตัดกระดูกสันหลังที่ชัดเจน และเป็นแนวทางเดียวกัน 

1.2. เพ่ือลดการเลื่อน/ยกเลิกผ่าตัดในผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลัง 

2. ขอบเขต 

ใช้ในการเตรียมและติดตามผู้ป่วยผ่าตัดกระดูกสันหลังในโรงพยาบาลปราสาท ตั้งแต่การประเมิน การดูแลแรกรับ

ผู้ป่วย การดูแลระยะก่อน ระหว่าง และหลังผ่าตัด จนกระท่ังการวางแผนจำหน่ายและการดูแลต่อเนื่องที่บ้าน  

3. คำจำกัดความ 

การได้รับบาดเจ็บกระดูกสันหลัง และผู้ป่วยที่มีปัญหาเส้นประสาทไขสันหลังถูกกดทับ มีผลกระทบต่อการดำรงชีวิต

ของผู้ป่วย ครอบครัว และเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการบาดเจ็บกระดูกสันหลัง ซึ่งมีอุบัติการณ์จากอุบัติเหตุเป็นส่วนใหญ่ 

ก่อให้เกิดปัญหากับผู้ป่วย และครอบครัว มีการสูญเสียชีวิตหรือเกิดความพิการตลอดชีวิตได้ ผู้ป่วยส่วนใหญ่ ต้องเข้าพัก

รักษาตัวในโรงพยาบาล เพ่ือทำการรักษาพยาบาล  และการฟ้ืนฟูสภาพร่างกายและจิตใจ 

4. ความรับผิดชอบ 

แพทย์  เภสัชกร พยาบาล นักกายภาพ  
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5. ขั้นตอนการปฏิบัติ  

แนวปฏิบัติในการเตรียมและการติดตามผู้ป่วยผ่าตัดกระดูกสันหลัง  โรงพยาบาลปราสาท จ. สุรินทร์ 
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6. ตัวช้ีวัด 

อุบัติการณ์การเลื่อนผ่าตัดผู้ป่วยผ่าตัดกระดูกสันหลัง   เป้าหมาย<  5  ครั้ง 

7. เอกสารอ้างอิง   

- 

8. ภาคผนวก/เอกสารแนบท้าย  

standard order for spine surgery 


